
 

 
 

 
OPTIONS ARTS MEDIAS 

 

Rue des 4 Passeports,  BP 70270 - 63007 Clermont-Fe rrand cedex 1  
N°SIRET: 494 654 528 00012 

Tel : 04.73.19.16.17   E-Mail : contact@optionsartsmedias.com  
Site Web : www.optionsartsmedias.com  

 

 

SYNTHESE DU PROJET  

« VIVRE TOUS ENSEMBLE, RASSEMBLONS NOS 

DIFFERENCES » 
 
Date : le 27 Juin 2007  

 
� Résumé  

 
Depuis le 18 Janvier dernier, un peu plus de soixan te enfants de 
deux écoles de l’agglomération clermontoise se sont  réunis pour 
participer à une action de sensibilisation à la déf icience visuelle 
suivie de l’écriture d’une chanson et de l’enregist rement d’un cd 
single proposé par l’association Options Arts Médias et p ar son 
fondateur Frédéric Deslandes.  
 
L’originalité de ce projet était de faire travaille r ensemble des 
enfants valides et handicapés, afin d’écrire et d’e nregistrer un CD 
sur la tolérance. L’acte créatif en équipe du même âge, 
échangeant les mêmes aspirations, exprimant les mêm es rêves 
au-delà des différences, a constitué un moment priv ilégié de 
rencontre et de découverte les uns des autres. Tand is que l’œuvre 
musicale produite deviendra le support d’une action  de 
communication médiatisée, un témoignage sensible et  réel pour 
élargir les fruits de cette action au plus grand no mbre.  
 
Le projet est baptisé « Vivre tous ensemble, rassem blons nos 
différences ». Il a impliqué des élèves de la class e primaire 
d’intégration spécialisée de l’école Victor Duruy à  Clermont-
Ferrand ainsi que des élèves de CE2 et de la CLIS i ntégrant des 
enfants déficients intellectuels de l’école Montjol y de Chamalières  

 
� L’action de sensibilisation  

 
Ce projet était réparti en trois phases différentes  :  

Tout d’abord, en début d’année, il s’agissait de pe rmettre aux enfants 
valides d’imaginer par eux-mêmes un peu de ce que p euvent vivre au 
quotidien leurs camarades handicapés. L’expérimenta tion s’est réalisée 
concrètement dans chaque établissement, par la déco uverte des sens 
sensoriels en trois demi-journées de travaux pratiq ues : atelier 
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d’apprentissage du braille, démonstrations de matér iels spécialisé, jeux 
adaptés, l’orientation dans l’espace (avec la canne  blanche les yeux 
bandés, la rencontre avec des chiens guide, le déve loppement du toucher,  
 
de l’ouïe, de l’odorat, du goût, des temps de parol e, l’initiation à l’audio 
vision….  

 
� Premier échange pour l’écriture du texte  

 
Après un premier contact par Internet le 16 Mars 20 07, les enfants ont 

laissé libre cours à leurs émotions et ressentis du s à la première partie du 
projet qui venait juste de se terminer, chacun a po sé ses questions et tous ont 
cherché, ensemble, comment apporter des réponses pe rsonnelles aux 
souffrances rencontrées : comment franchir les murs  de l’indifférence et de 
l’ignorance, dépasser sa peur pour aller vers l’aut re, apprendre à se 
reconnaître, savoir s’entraider pour mieux vivre to us ensemble. C’est cet 
échange de questions réponses entre les classes qui  a amené l’inspiration 
pour écrire le texte et ainsi donner naissance au m orceau qui a été ensuite 
composé, par des membres de l’association Options A rts Médias, tout en 
respectant et en arrangeant la première trame du te xte écrit par les enfants, 
sur le thème autour duquel ils ont travaillé, celui  du handicap visuel, mis en 
musique avec deux rythmes différents à savoir que l a question est posée sur 
du reggae et que la réponse est donnée sur du ragga .  

 
� Répétitions pour une prise de son  

 
La rencontre réelle des élèves a eu lieu le 10 Mai pour une 

première répétition dirigée par l’association et le s intervenants des 
écoles. La découverte de la maquette de la chanson « Rassemblons nos 
différences » s’est fait ce jour-là et a bien été a ccueillie et applaudie par 
l’ensemble des enfants. L’apprentissage des paroles  et de l’air du 
refrain a été le premier travail effectué ainsi que  le choix des couplets 
interprétés par chaque établissement. Chaque classe , séparément, avait 
le devoir de réviser la chanson avant la dernière r épétition qui s’est 
déroulée le 24 Mai dernier, qui a été suivie de l’e nregistrement le 31 Mai 
et le 1er Juin en partenariat avec le Studio Blatin. Du maté riel de prise de 
son a été déplacé à cette occasion à Victor Duruy e t ces séances ont été 
étalées en trois heures chacune. Les deux classes o nt posé des 
questions et répondu tour à tour en reprenant le re frain tous en chœur. 
Des voix sélectionnées dans chaque groupe ont été a joutées en solo 
pour soutenir la partie plus rythmée.  

 
� Un témoignage en images  
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Pour immortaliser cette action, l’association Optio ns Arts Médias 
avait eu l’idée de solliciter les chaînes de télé o u les associations ou des 
entreprises de cinéma pour réaliser un reportage ou  un clip qui aurait 
accompagné cette chanson et ainsi montré le travail  accompli par les 
enfants. Les réponses attendues de certains organis mes ne venant pas et  

 
le temps défilant à toute vitesse, cela nous a moti vé à persévérer et à 

poursuivre dans la recherche de partenaires. Commen t faire alors que le 
projet avançait ?  

 
Un jour, contre toute attente, un accord avec l’Ate lier du Cinéma 

et de la Vidéo a été conclu et ils ont accepté de n ous aider à tourner ce 
clip. Après avoir obtenu toutes les autorisations d u droit à l’image, une 
reconstitution de la première phase a été organisée  le 26 Mars à 
Montjoly. D’autres prises de vue ont suivies le 29 Mars 2007 à Victor 
Duruy. Des tournages se sont également passés à l’a ssociation, 
(réunion), et aussi lors de la composition du morce au. Ce sont plusieurs 
heures de bande qui ont été filmées et rassemblées afin de montrer, en 
6 minutes environ, les coulisses du travail des enf ants et ainsi 
témoigner par cette vidéo, du message dont ils sont  porteurs. Ce film 
sera proposé aux différentes chaînes de télé. Il se ra également diffusé 
sur notre site Internet. Et pourquoi pas le program mer pour le prochain 
Festival du Court Métrage de Clermont-Ferrand ?  

 
� Un ticket pour un concert  

 
Un concert de sensibilisation au handicap visuel a également été 

organisé pour amplifier les répercussions du projet  et ajouter quelques 
nouvelles recettes au budget. Après avoir essuyé qu elques problèmes de 
salle, de désistements d’artistes à cause de dates qui ne correspondaient 
plus, l’association a réussi à trouver un compromis  pour que cette 
manifestation se déroule dans les meilleures condit ions possibles et c’est 
donc le 30 Mai 2007 que ce spectacle a eu lieu à la  salle Boris Vian de la 
Maison de la Culture de Clermont-Ferrand.  

 
On pouvait retrouver en première partie, le groupe vocal Chorins 

et à l’affiche, le groupe de rock agricole, les Fly ing Tractors, qui ont été 
d’ailleurs les premiers à s’engager pour cette acti on, ainsi que des 
sketchs comme « Petite Annonce d’usage », « Et si o n se voyait », et 
« Clin d’œil Express » écrits et joués par des memb res de l’association. 
La maquette du clip réalisée par l’association ACV a été diffusée lors de 
cette soirée. Mais, malgré la bonne ambiance des sp ectateurs, 
l’enthousiasme des participants, la promotion média tique, les nouveaux 
soutiens obtenus, et la qualité du spectacle, l’ass ociation n’a pas fait le 
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nombre d’entrées attendues pour générer les ressour ces toujours 
manquantes.  
 

� Dernièrement  
 

La diffusion du film « Charlie et la Chocolaterie » , prêté par 
l’association Valentin Haüy, en audio vision à la s alle Comédia du Corum 
Saint-Jean, qui a été conçue spécialement pour visi onner ce genre de film a  

 
bien eu lieu le 11 Juin à 9h. Les deux classes se s ont réunies à 

nouveau en cette occasion pour découvrir ce film, a dapté pour les 
déficients visuels.  

 
Une voix off décrivant les silences, les gestes et les actions des 

personnages, les expressions et situations, les déc ors ou les lieux,  
l’habillement, les couleurs, les noms sur le généri que etc… .  

 
Un jeu s’est mis en place avec ses enfants, ils dev aient imaginer en 

fermant les yeux les images décrites par cette voix , et le technicien, encore 
plus malin qu’eux et surtout pour qu’ils ne trichen t pas, n’avait pas mis 
d’images, juste le son pendant les 5 minutes du déb ut du film. Des 
questions leur ont été posées pour savoir s’ils arr ivaient à imaginer les 
scènes qu’ils avaient entendues et pour voir s’ils étaient bien attentifs au 
descriptif du film. Il leur a été demandé de décrir e les couleurs et le 
paysage du générique. Comme dans l’ensemble, la plu part des réactions 
ont été bonnes, ils ont eu le droit de regarder le film entièrement, avec les 
images, bien entendu….  

 
Le 15 et le 22 Juin, le clip de la chanson a été di ffusé en boucle 

lors de la fête de fin d’année des écoles. L’associ ation Options Arts 
Médias a été même invitée à l’école Montjoly pour f aire une 
démonstration d’écriture braille et expliquer aux p arents l’ampleur et le 
but de ce projet mis en place avec ces deux établis sements.  

 
� Conclusion  

 
L’ensemble de ce travail accompli au cours de ces q uelques 
mois a été bien accueilli. L’enthousiasme et l’engo uement des 
familles, voire des équipes pédagogiques des écoles  se sont 
révélés aussi complets qu’inattendus. Il est vrai q u’un projet 
de cette envergure et de cette richesse n’est pas c hose 
courante. Sensibiliser des jeunes enfants sur un ha ndicap en 
passant par l’écriture et l’enregistrement d’un cd single peut 



 

 
 

 
OPTIONS ARTS MEDIAS 

 

Rue des 4 Passeports,  BP 70270 - 63007 Clermont-Fe rrand cedex 1  
N°SIRET: 494 654 528 00012 

Tel : 04.73.19.16.17   E-Mail : contact@optionsartsmedias.com  
Site Web : www.optionsartsmedias.com  

 

être motivant, surtout quand on s’aperçoit que tout  ça a été 
plus que bénéfique.  
 
A peine quelques semaines après le début du projet,  nous 
avons remarqué une évolution dans le comportement d e 
certains élèves. L’attention portée à l’autre, l’en traide et le 
partage se sont fait davantage ressentir. L’étonnem ent 
d’autres enfants qui se sont rendus compte comment on 
pouvait faire et vivre comme tout le monde malgré l e handicap. 
L’idée d’ajouter la CLIS de Montjoly, (enfants atte ints de 
déficiences intellectuelles), qui nous a rejoint de puis le départ,  
 
a été surprenante puisque leur institutrice ne pouv ait connaître 
par avance leur réaction qui est, de temps en temps , 
imprévisible. Mais au contraire, ils se sont bien i ntégrés et ont 
beaucoup donné d’eux-mêmes dans l’avancée de ce pro jet.  
 
C’était même eux peut-être qui posaient le plus de questions et 
qui étaient le plus attachants….  

 
Parmi les autres élèves, cette opération a amené d’ autres 

remarques. Les encadrants ont retenu que ceux qui é taient moins 
attentifs en classe s’en sont mieux sortis dans le domaine pratique 
comme par exemple, dans le parcours d’obstacles pou r guider la 
personne non voyante et ceux qui avaient moins de p roblème en cours, 
étaient un peu plus perdus dans cette activité. Ces  échanges furent fort 
intéressants et constructifs pour tout le monde.  

 
Des échos positifs sur notre projet qui s’achève, c omme des 
parents qui trouvaient notre initiative formidable.  C’est le mot 
qu’ils ont employé et disaient que c’était dommage de ne pas faire 
ce genre d’action dans d’autres classes. Les instit uteurs qui ont 
été satisfaits de cette nouvelle expérience ont aus si beaucoup 
appris et sont prêts à renouveler ce genre d’action . Tout cela ne 
peut que nous encourager à continuer à développer d ’autres 
idées pour essayer de sensibiliser d’autres personn es avec un 
projet culturel réalisé ensemble. D’autres actions de ce type sont 
à l’étude…  
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� Encore un petit effort !  

 
Nous avons dû surmonter quelques problèmes techniqu es et 

informatiques pour l’arrangement de la bande sonore  et la création du 
graphique pour la pochette, c’est tout cela qui a a mené un peu de retard 
sur la livraison du disque « Rassemblons nos différ ences » chanté par 
les enfants. Le mixage et le montage de la chanson ainsi que du clip ont 
été fin prêts pendant l’été pour la sortie du disc qui été initialement 
prévu fin juin 2007, le 18 septembre 2007 référencé  à la FNAC sur tout le 
territoire et diffusé sur les ondes de plusieurs ra dios françaises. 
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